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CICLO VIRTUAL - DE LUNES A VIERNES COMIENZO 6:00 / SABADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS COMIENZO A LAS 10:00
LAS CLASES DE CICLO VIRTUAL SON DE 1 HORA DE DURACION.

MUSCLE RESISTANCE

|

HART TRAINING

|

STRENGTH

‘ DANCE & FUN ‘

Para impartir nuestras clases colectivas necesitaremos un minimo de 3 personas
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